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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об организации факультативных, элективных и 

индивидуально-групповых занятий разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями от 4 августа 2026 года, письмом Минобразования 

России от 13 ноября 2003 года № 14-51-277/13 «Об элективных курсах в 

профильном обучении», письмом Минобрнауки России Департамента 

государственной политики в образовании от 4 марта 2010 года № 03-413 «О 

методических рекомендациях по реализации элективных курсов», а также 

Уставом общеобразовательной организации и другими нормативными правовыми 

актами Российской Федерации, регламентирующими деятельность 

общеобразовательных организаций.  

1.2. Данное Положение об организации факультативных, элективных и 

индивидуально-групповых занятий (далее – Положение) определяет 

факультативные, элективные и индивидуально-групповые занятия, обозначает 

руководство и контроль за проведением занятий в общеобразовательной 

организации.  

1.3. Факультативные учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) 

являются необязательными для соответствующего уровня образования, а 

элективные учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) избираются из 

перечня, предлагаемого общеобразовательной организацией, и после 

осуществления выбора осваиваются в соответствии с учебным планом и 

образовательной программой. До завершения получения несовершеннолетним 

обучающимся основного общего образования выбор факультативных и 

элективных учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) осуществляется его 

родителями (законными представителями) с учетом мнения обучающегося. После 

получения основного общего образования указанный выбор осуществляется 

обучающимся самостоятельно. 

   

2. Факультативные занятия 

2.1. Факультативные занятия — это одна из форм образовательной 

деятельности в школе.  

2.2. Факультативные занятия имеют целью углубление и расширение 

общеобразовательных знаний, образовательных компонентов обязательной части 

учебного плана общеобразовательной организации, а также создание условий для 

наиболее полного удовлетворения индивидуальных запросов обучающихся, 

совершенствования их способов образовательной деятельности, формирования 

разного рода компетенций. Факультативные занятия дают обучающимся 

возможность: 

• дополнить, углубить свои знания и умения по предмету; 

• развивать универсальные учебные действия: умение самостоятельно 

приобретать, применять знания, наблюдать и объяснять природные и 

общественные явления; 

• развивать творческие способности; 



• подготовиться к продолжению образования и сознательному выбору 

профессии. 

2.3. Порядок формирования групп для организации факультативных занятий: 

• факультативные занятия не являются обязательными для обучающихся и 

организуются по тем предметам и направлениям, которые они выбрали из 

предложенного перечня; 

• перечень факультативных занятий на каждый год формируется исходя из 

запросов обучающихся, родителей (законных представителей) и наличия 

реальных возможностей школы; 

• в группы для проведения факультативных занятий зачисляются обучающиеся 

5–8-х класс на принципах добровольности; 

• группы для проведения факультативных занятий комплектуются из одного 

или параллельных классов и являются группами постоянного состава; 

• занятия по факультативным курсам, выходящим за рамки учебных 

предметов, входящих в учебный план, могут проводиться с обучающимися 

различных классов; 

• число групп для факультативных занятий определяется в пределах общего 

количества часов на эти занятия, устанавливаемых в школе на основе 

действующего учебного плана; 

• при комплектовании групп для изучения факультативов не допускается 

проведение отборочных испытаний; 

• включение обучающихся в группы для проведения факультативных занятий 

осуществляется общеобразовательной организацией на основании выбора, 

оформленного в порядке, предусмотренном пунктом 1.3 настоящего Положения и 

локальными нормативными актами общеобразовательной организации; 

• факультативные занятия ведут учителя школы или приглашенные 

специалисты, имеющие соответствующую подготовку в данной образовательной 

области. 

2.4. Факультативные занятия реализуются на основании рабочей программы 

учебного курса, являющейся частью основной образовательной программы 

соответствующего уровня общего образования. Рабочая программа должна 

включать обязательные компоненты, установленные федеральным 

государственным образовательным стандартом соответствующего уровня общего 

образования, в том числе содержание курса, планируемые результаты его 

освоения и тематическое планирование. Дополнительные методические элементы 

рабочей программы могут включаться в нее в порядке, предусмотренном 

основной образовательной программой и локальными нормативными актами 

общеобразовательной организации, без необоснованного увеличения 

документационной нагрузки педагогического работника.  

2.5. Порядок организации факультативных занятий: 

• объем факультативного курса определяется учебным планом либо планом 

внеурочной деятельности общеобразовательной организации и рабочей 

программой соответствующего курса в зависимости от места курса в основной 

образовательной программе; 



• если факультативный курс предусмотрен учебным планом, часы его 

освоения учитываются при определении учебной нагрузки обучающегося в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и действующими 

санитарно-эпидемиологическими требованиями; 

• если факультатив реализуется в рамках внеурочной деятельности, 

соответствующая нагрузка учитывается в составе внеурочной деятельности за 

пределами количества часов, отведенных на освоение учебного плана; 

• факультативные занятия, проводимые после обязательных учебных занятий, 

планируются преимущественно на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков; между последним обязательным уроком и началом факультативного 

занятия предусматривается перерыв не менее 20 минут; 

• если занятие реализуется в рамках внеурочной деятельности, 

продолжительность перерыва между урочной и внеурочной деятельностью 

устанавливается в соответствии с действующими санитарно-

эпидемиологическими требованиями и составляет не менее 30 минут, за 

исключением предусмотренных законодательством случаев; 

• при проведении факультативных занятий могут использоваться различные 

формы и методы образовательной деятельности, предусмотренные рабочей 

программой курса; 

• формы и порядок оценивания результатов освоения факультативного курса 

определяются основной образовательной программой, рабочей программой курса 

и локальным нормативным актом общеобразовательной организации о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации. 

2.6. Проведенные факультативные занятия, посещаемость и результаты 

учебной деятельности обучающихся в предусмотренных случаях фиксируются в 

журнале учета успеваемости либо иной предусмотренной законодательством 

Российской Федерации форме учета с учетом места соответствующего курса в 

образовательной программе. Если факультативное занятие реализуется в рамках 

внеурочной деятельности, учет осуществляется в журнале внеурочной 

деятельности. Не допускается необоснованное дублирование одних и тех же 

сведений в нескольких бумажных и (или) электронных документах.  

2.7. В используемой форме учета отражаются сведения, необходимые для 

подтверждения реализации рабочей программы курса, в том числе наименование 

курса, дата и тема проведенного занятия, посещаемость обучающихся и 

результаты их учебной деятельности в случаях, когда оценивание предусмотрено 

образовательной программой. Порядок оформления и ведения соответствующей 

формы учета устанавливается общеобразовательной организацией в соответствии 

с законодательством Российской Федерации. 

 

3. Элективные курсы 

3.1. Элективные учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) включаются 

в образовательную программу и учебный план общеобразовательной организации 

в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами и федеральными образовательными программами соответствующего 



уровня образования. Элективные курсы обеспечивают реализацию 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, углубление 

содержания отдельных учебных предметов, профильное и профессиональное 

самоопределение и построение индивидуальной образовательной траектории.  

3.2. Комплектование групп для освоения элективных курсов осуществляется на 

основании выбора, оформленного в соответствии с пунктом 1.3 настоящего 

Положения. Количество групп определяется школой с учетом учебного плана, 

количества выбранных обучающимися курсов, кадровых, материально-

технических и иных организационных условий. Зачисление обучающихся в 

группы осуществляется общеобразовательной организацией в установленном ею 

порядке.  

3.3. Элективные курсы реализуются в объеме, установленном учебным планом 

и рабочей программой соответствующего курса. Занятия проводятся в 

соответствии с утвержденным расписанием и режимом занятий школы с 

соблюдением установленных требований к максимально допустимой учебной 

нагрузке обучающихся. Рабочая программа элективного курса разрабатывается и 

(или) применяется в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации, основной образовательной программой и локальными нормативными 

актами общеобразовательной организации.  

3.4. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 

имеют право выбирать до завершения получения ребенком основного общего 

образования с учетом мнения ребенка, а также с учетом рекомендаций психолого-

медико-педагогической комиссии (при их наличии) факультативные и элективные 

учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) из перечня, предлагаемого 

общеобразовательной организацией.  

3.5. Выбор элективного курса и изменение ранее сделанного выбора 

осуществляются в порядке, установленном пунктом 1.3 настоящего Положения. 

Изменение выбранного курса допускается при наличии организационной 

возможности, свободных мест и при условии, что такое изменение не 

препятствует выполнению учебного плана и освоению образовательной 

программы.  

3.6. Объём учебной нагрузки обучающегося в неделю не должен превышать 

максимально допустимый объём, установленный законодательством Российской 

Федерации и учебным планом.  

3.7. Педагогический работник, реализующий элективный курс, несет 

ответственность за реализацию рабочей программы курса и ведение 

предусмотренной законодательством Российской Федерации педагогической 

документации. Комплектование группы и определение ее наполняемости 

относятся к полномочиям общеобразовательной организации.  

3.8. Проведенные занятия, посещаемость и результаты учебной деятельности 

обучающихся фиксируются в журнале учета успеваемости и (или) иной форме 

учета, предусмотренной законодательством Российской Федерации и 

используемой общеобразовательной организацией. Не допускается 



необоснованное дублирование одних и тех же сведений в нескольких бумажных и 

(или) электронных документах.  

3.9. В соответствующей форме учета отражаются сведения, необходимые для 

подтверждения реализации рабочей программы курса, включая дату и тему 

занятия, посещаемость и результаты учебной деятельности обучающихся в 

случаях, когда их оценивание предусмотрено образовательной программой. 

 

4. Индивидуально-групповые занятия 

4.1. Индивидуально-групповые занятия направлены на оказание 

образовательной поддержки обучающимся с различными образовательными 

потребностями, в том числе испытывающим трудности в освоении программы и 

проявляющим высокую учебную мотивацию и способности.  

4.2. Вид индивидуально-групповых занятий определяется ежегодно, исходя из 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) и учителей.  

4.3. В соответствии с целями на индивидуально-групповых занятиях могут 

быть реализованы следующие виды деятельности: работа с обучающимися, 

нуждающимися в коррекции знаний; работа с обучающимися с повышенным 

интеллектуальным и творческим потенциалом, обучение научно-

исследовательской и проектной деятельности, подготовка победителей и призёров 

предметных олимпиад и конкурсов различного уровня.  

4.4. Порядок организации индивидуально-групповых занятий с обучающимися:  

4.4.1. Индивидуально-групповые занятия являются формой организации 

образовательной деятельности, правовой статус которой определяется основной 

образовательной программой и учебным планом общеобразовательной 

организации.  

4.4.2. Индивидуально-групповые занятия могут предусматриваться в учебном 

плане, плане внеурочной деятельности либо иных компонентах основной 

образовательной программы в соответствии с законодательством Российской 

Федерации.  

4.4.3. Порядок участия обучающихся в индивидуально-групповых занятиях, 

включая обязательность или добровольность их посещения, определяется исходя 

из места соответствующих занятий в образовательной программе.  

4.4.4. Занятия проводятся по утвержденному расписанию с соблюдением 

требований к учебной нагрузке, режиму занятий и санитарно-

эпидемиологических требований.  

4.4.5. Формирование групп осуществляется общеобразовательной организацией 

с учетом образовательных потребностей обучающихся, выбора обучающихся и 

(или) их родителей (законных представителей) в предусмотренных 

законодательством случаях, рекомендаций педагогических работников и 

имеющихся организационных условий.  

4.4.6. Педагогический работник вправе рекомендовать обучающемуся участие в 

индивидуально-групповых занятиях, однако решение о включении обучающегося 

в соответствующую группу оформляется в порядке, установленном 

общеобразовательной организацией. 4.4.7. Реализация индивидуально-групповых 



занятий фиксируется в документации, предусмотренной законодательством 

Российской Федерации для соответствующего вида образовательной 

деятельности.  

4.4.8. Не допускается ведение педагогическим работником дополнительных 

документов, не предусмотренных законодательством Российской Федерации и 

установленными перечнями педагогической документации.  

4.5. Рабочая программа и тематическое планирование индивидуально-

групповых и факультативных занятий:  

4.5.1. Индивидуально-групповые занятия реализуются на основании рабочей 

программы учебного курса либо курса внеурочной деятельности в зависимости от 

их места в основной образовательной программе.  

4.5.2. Структура рабочей программы определяется федеральным 

государственным образовательным стандартом соответствующего уровня 

образования.  

4.5.3. Изменения в рабочую программу в течение учебного года вносятся в 

порядке, установленном основной образовательной программой и локальными 

нормативными актами общеобразовательной организации.  

4.6. В качестве учебной литературы для проведения индивидуально-групповых 

занятий могут быть использованы учебные пособия, научно-популярная 

литература, справочные издания и другая методическая литература.  

4.7. Учитель самостоятельно выбирает формы занятий: лекции, семинары, 

практикумы, лабораторные занятия, экскурсии, рефераты, доклады и др..  

4.8. Формы оценивания результатов индивидуально-групповых занятий 

определяются основной образовательной программой, рабочей программой 

соответствующего курса и локальным нормативным актом общеобразовательной 

организации о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации. 

Отметки, полученные в ходе индивидуально-групповых занятий, могут 

учитываться при текущем контроле успеваемости по соответствующему 

учебному предмету только в случаях, когда такой порядок непосредственно 

предусмотрен образовательной программой и локальным нормативным актом 

общеобразовательной организации. Произвольный перенос отметок из журнала 

индивидуально-групповых занятий в журнал учета успеваемости по учебному 

предмету не допускается. 

 

5. Руководство и контроль 

5.1. Руководство и контроль за организацией и содержанием занятий 

элективных курсов, факультативов и индивидуально-групповых занятий 

осуществляет директор школы и уполномоченный им работник.  

5.2. Документация, используемая при реализации факультативных, элективных 

и индивидуально-групповых занятий, ведется и хранится в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации, номенклатурой дел и 

локальными нормативными актами общеобразовательной организации. Контроль 

за ее ведением осуществляется уполномоченным работником школы в пределах 

его должностных обязанностей. 



 

6. Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, 

принимается на Педагогическом совете школы и утверждается (либо вводится в 

действие) приказом директора общеобразовательной организации.  

6.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации.  

6.3. Положение об организации факультативных, элективных и индивидуально-

групповых занятий принимается на неопределенный срок. Изменения и 

дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п. 6.1 

настоящего Положения.  

6.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных 

пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически 

утрачивает силу. 
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